
=1 giorno della verità
Jacobs: «Se sto bene
nessuno mi ferma»
E Ceca wellï scalpita
Marcell replica
alle battute
di Lyles e Kerley
(«Come ha fatto
a diventare così
popolare?»).
Samuele carico:
«Un anno fa ero
sul divano...» J

di Claudio Lenzi
INVIATO A BUDAPEST

  arcell Jacobs, final-

M mente. Il campione
olimpico dei 100 e
della 4x100 torna in

  pista non sarà pri-
ma delle 19.43 per le batterie
mondiali dei 100. Con lui anche
Samuele Ceccarelli, il campione
europeo dei 60 indoor che un
anno fa lo osservava dal divano
di casa e oggi proverà a prender-
si la semifinale di domani. A 71
giorni di distanza dall'unica e
ultima apparizione del. 2023, il
poco confortante 10"21 nella
Diamond League di Parigi, ,.Ja-
cobs si presenta sill blocchi: di
partenza da underdog, letteral-
mente "sfavorito", come già al-
1' Olimpiade di Tokyo, sperando
intimamente che finisca allo
stesso modo. Al debutto, per in-
tendersi, vinse volando subito:
9"94; record italiano migliorato
di un centesimo di secondo. Più
realisticamente la mente torna a
Eugene, tredici mesi fa; anche li,
dopo settimane di problemi e di
terapie; si presentò con un rion
esaltante 10" 04, decimo tempo
complessivo delle batterie irida

te; eornunquesufficiente per ac-
cedere alla semifinale che poi
non :avrebbe : disputato per via di
un nuovo infortunio.

Recelate Usa Come sia fini
ta, fa ancora male ricordarlo: fu
uno: sweep, una spazzata degli
Stati Uniti, con il trionfo diFred
Kerley davanti 'a Bra.cy e Bro-
nzell,Oggi, in pista, dei tre ci sai.
rasolo ilprimo, conl'.aggiunta dì
Gravont Charleston, Christian
Colmarle NoahLyles, che a Bu-
dapest ha promesso di eguaglia-
re Usain Volt: firmando la dop-
pietta 100-200. Intanto alla vigi-
lia si è divertito a stuzzicare Ja-
cobs, con Kerley a fargli da
spalla: «Accidenti, Fred, que-
st'uomo è popolare, ma cote ha
fatto a diventare così popola-
re?» l'innesco di:Lyles. «Non lo
so, amico - la risposta del cam-
pione del mondai in carica -, Jrïa
non siamo troppo preoccupa-
ti». Oltretutto «so inhe:fora.
si trova, l'abbiamo visto tutti» la
chiosa di Lyles. Per uno come Ja-
cobs, sempre alla  ricerca di nuo-
ve motivazioni, le frecciate '.a
stelle e strisce valgono :doppio .e
ora si che diventa importante
smentirli. In gara, non a parole: 

<Scenderq in pista cercando di
non pensare: a niente - ripete il
28eine allievo di-Paolo Camossi

voglio solo fidarmi di ciò che il
mio corpo sa fare. L'idea è di.
partire subito al 110 per cento e
vedere come va se gli avversari
dovessero trovarsi molto indie=.
tro a quel punto potrei anche
gestire. Una cosa è certa, se sto
bene difficilmente qualcuno
può fermarmi».

Tutto nuovo Chi.non si pone
certamente limiti .é Samuele
CeccareïI , splendiddrivelazione
del 2023: vincitore sui &.0 indoor
agli Assoluti di Ancona •e agli
:Europei di Istanbul (entrambi i
successi davanti a Jacobs), gttiri-
df a ssegno sui 100 agli Europei a
squadre di Chorzow e infine agli
Assoluti di Molfetta. Ma !Mon-
diali sono un'altra cosa e :.non
stupisce vederlo serenamente
spaesato: «Un anno' fa ero sedu-
to comodo a:casa, curioso dive
dere;come sarebbe.finita la fii a-
le:.del 100 -dice il toscano, sceso
al0"13 in occasione del Golden
Gala a Firenze -. Oggi, invece,
sono qui agiocárrrii.lapossibíli-
ta.difarneparte o-almenqrazio-
nalmente di conquistare la se-

mifinale. Il livello è molto alto,
servirà t or i re almeno in 10"10-
1Q"15 su una pista bellissima. La
prova dello starter? Tutto ok
c'era un'attesa più lunga a Mol-
fetta». Marco Del Medico, il suo
allenatore, fa capire che entrare
fra i migliori 24 non .è impossibi-
le:.«Molto ,dipenderà dall'emo-
zione, Salimele non ha riai toc-
cato questi livelli, sarà curioso
vedere come si.com Unaporterai:
cosa è certa in allenamento e
andato molto, molto più forte
del 10"13 fatto due volte a giu-
gru». Jacobs e :Ceccarelli, per
conoscere la composizione :della
propria batteria odierna, do-
vranno attendere l'esito del tur-
no preliminare (in programma
alle 12.35), al quale partecipe-
ranno 29 atleti ammessi aìMon-
diali senza standard di qualifi-
cazione e divisi in quattro batte-
rie. Saranno promossi in 10: i
primi due dì ciascuna volata,
più gli autori dei due migliori
tempi. Sa fitti, quest'anno, co-
manda il britannico Zharnel
Hughes con 9"83.
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Che coppia Samuele
Cecearelli, 23 anni, e Marcell
Jacobs, 28. Nel 2023,
sul 00 II toscano ha battuto
l'olimpionico al Tricolori
e agli Europei indoor carri

Per il trono dei 100 ci si gioca tutto in 24 ore

IN SEMIFINALE I PRIMI 3 DI CIASCUNA DELLE7 BATTERIE,
PIÙ 13 MIGLIORI TEMPI TRA GLI ESCLUSI

IN FINALE I PRIMI 2 DELLE 3 SEMIFINALI
PIO 12 MIGLIORI TEMPI TRA GLI ESCLUSI

IDENTIKIT
Samuele
Ceccarel II
Nato a Massa
il 9 gennaio
2000. Allenato
da Marco
Del Medico,
gareggia per
L'Atletica Firenze
Marathon. Alto
184 cm, pesa 80
kg. Studia
Giurisprudenza.

La carriera
Nel 2023
è esploso
battendo due
volte Jacobs: sui
60 ha vinto il
tricolore indoor
in 6"54 e l'oro
europeo in 6"48,
dopo il 6"47
della semifinale,
secondo crono
italiano all time.
A maggio ha
vinto gli Europei
a squadre.
All'aperto sui 100
ha un primato di
10"13 (2023) e
sui 200 di 21"60
(2018).

IDENTIKIT
Marcel I
Jacobs
Nato a El Paso in
Texas (Usa)
il 26 settembre
1994. Allenato da
Paolo Camossi,
gareggia per le
Fiamme Oro.
Alto 186 cm,
pesa 84 kg.

La carriera
Nel 2021 ha vinto
i 60 agli Europei
indoor col
record italiano di
6"47. Ai Giochi di
Tokyo ha vinto
l'oro nei 100 in
9"80 (record
europeo) e nella
4x100 in 37"50
(record italiano).
Nel 2022 ha
vinto l'oro nei 60
ai Mondiali
indoor con 6"41,
primato europeo
ei100agli
Europei. A
marzo ha vinto
l'argento nei 60
agli Europei
indoor.
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